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Migrant Family Counseling Pankow

Kontakt: Jasmin Nicole Ahrens (Projektleitung)  
   

                      0163 / 33 97 207                   ahrens@stuetzrad.de@
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Sie machen sich Sorgen um die altersgerechte Entwicklung Ihres Kindes, fühlen 
sich manchmal überfordert mit der Erziehung oder haben häufige Auseinander-
setzungen mit Ihrem Kind?

Die Erziehung von Kindern kann manchmal schwierig sein und Ihnen eine Menge 
abverlangen. So kann zum Beispiel die Ablösung von den Eltern in der Pubertät 
viel Streitstoff für Diskussionen bieten. Sie wünschen sich jemanden, um zu reden, 
vielleicht sogar in ihrer Muttersprache, um die eigenen Ängste und Sorgen los-
zuwerden? Oder Sie suchen einen konkreten Rat, weil Sie in Ihrer Familie gerade 
eine Krise durchmachen?

Wir sind ein multiprofessionelles Team aus Sozialpädagog:innen und 
Therapeut:innen. Wir sprechen Deutsch, Arabisch, Englisch und Spanisch. Wir 
haben eine eigene Migrationsgeschichte und haben selbst Erfahrung darin, wie 
es ist, neu in Deutschland zu sein. Unsere Hilfen sind anonym. Beratungstermine 
können entweder bei Ihnen zu Hause, in einem Familienzentrum in Ihrer Nähe 
oder in unseren Beratungsräumen in Pankow stattfinden. 


