
Ab 22. Sept 10:00 – 11:30 
Off. Vätercafè 

ohne Anmeldung  

11:30 – 14:00 
 Lo Spazio delle Mamme 

Italienische 
Müttergruppe  

ohne Anmeldung  

13:30-15:00 
Starke Eltern - 
Starke Kinder 

15. Sept– 17. Nov 
Mit Anmeldung 

14:00-15:30 
Beratung-Erziehung/ 

Entwicklung 
Mit Anmeldung 

8. Sept und 29. Sept 
16:30 - 19:30 

Besondere Spielgruppe 
(Kinder mit 

Beeinträchtigung) 
Mit Anmeldung 

15. Sept 
 16.30-19.00 

Lo spazio dei Papá  
Mit Anmeldung 

  
 
 

10:00-15:00 
Offener Samstagstreff 

Im Familienzentrum 
mit Kochen und 
Kreativangebot 

11.,18., und 25., Okt 
ohne Anmeldung 

Liebe Familien helft 
alle mit, im Familien-
zentrum Ordnung zu 
halten und sauber zu 

machen! Danke 
 

Liebe Familien,  

die Kita Schivelbeiner 

Straße wird am 25. Sept. 

50 Jahre alt 

Das wollen wir 

zusammen mit allen 

Eltern und der Kita 

feiern:  15:00-18:00 im 

Garten, bei Regen im 

ganzen Haus 

 

 
Wir wünschen allen 

Familien einen bunten 
Herbst und erholsame 

Herbstferien 

Familienzentrum Schivelbeiner Straße 
Tel.: 0179 4254945 
fz-schivelbeiner@stuetzrad.de 
www.stuetzrad.de/familienzentrum  
Schivelbeiner Str. 12, 10439 

Sept./Okt. 2025  

    
                                                              

    
  

     

9:30 – 10:30 
Off. Babygruppe 
1 - ca. 9 Monate 

3. Di. pro Monat off. 
Hebammenberatung  

ohne Anmeldung  
11:00-12:30 Off. 

Spielgruppe ab ca. 1 J. -
Laufalter 

ohne Anmeldung  

30.Sep 16:00 – 18:00 
Gem. durch die Wut I 

14. Okt 16:00 – 18:30 
Gem. durch die Wut II  

Mit Anmeldung 

15:00-17:00  
Spielgruppe in 
türkischer Sprache 
mit Anmeldung 

15:30 – 16:30 
Löwenstark-Resilienz 

4. Nov, 11. Nov, 18. Nov 
Mit Anmeldung 

 17:00-18:30 
Autismu/ADHS 

Elternaustausch 
4. Di/Monat ab 23.9 

Ab 7. Okt 18:45 – 20:00  
Orientalischer Tanz  

Mit Anmeldung 
 

10:00-12:00 
Off. Sprachkurs Deutsch 

Grundkenntnisse  
Babys können 

mitgebracht werden  
ohne Anmeldung  

12:00-13:30 
Beratung zu 

Behördenfragen u. ä. in 
arabischer und 

Englischer Sprache  
Ungrade Wochen 

Cafe-geöffnet 
 

 

 

 

8. Okt 13:00 – 15:00 
Kita trifft 

Familienzentrum 

Ab 10. Sept 16:00 -17.00 
Kreativer Kindertanz 

auch für Eltern  
kostenpflichtig  
Mit Anmeldung 

Ab 10. Sept 16:45 –17:45 
Eltern-Kind-Yoga  
Kinder v. 3 – 6 J. 
kostenpflichtig  
Mit Anmeldung 

 

9:00 - 10:30 
Off. Krabbelgruppe 

-Austausch 
ohne Anmeldung 

11:00 - 12:30 

Off. Krabbelgruppe 
-Austausch 

ohne Anmeldung 

13:00 – 15:00 
Beratung-Erziehung/ 

Entwicklung 
Mit Anmeldung 

 
 
 
 

 

 
Ab 11.Sept  

15:30 – 17:30 
Familiencafé 

Bewegungslandschaft 
Malen und Basteln 

Alle Altersgruppen 
ohne Anmeldung 

 
Liebe Familien, bitte 

beachtet zudem unser 

Ausfallprogramm auf 

der Webseite 

 
 
 

 

        

9:00-10:00 
Off. Französische 

Eltern-Kind-Gruppe 

10:00-11:00 
Postnatal Yoga 

Präventionskurs in 
Englischer Sprache  

Mit Anmeldung 
Neuer Kurs Start 10. Okt 

11:00-12:30 
Mothers Space - 

Englische Müttergruppe 
ohne Anmeldung 

Start 10. Okt 

 

13:00-14:00 
Pränatal-Yoga, 

Präventionskurs in 
Englischer Sprache 

Mit Anmeldung 
Start 10. Okt, Einstieg 

später möglich  

15:30- 17:00 
Alleinerziehenden -Treff 
Jeden 4. Freitag im Monat 

Mit Anmeldung 

16:00 – 18:00 
19. Sep und 17. Okt 

Regenbogen 
Queeres Familiencafé 

Mit Anmeldung 
 

 

Neu 
! 

Baby – und Krabblggruppen sowie 
Familiecafe fallen in den 

Herbstferien aus (20.Okt-1.Nov)  

mailto:fz-schivelbeiner@stuetzrad.de
http://www.stuetzrad.de/familienzentrum

